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Ai Presidenti dei Comitati Regionali e Provinciali AICS
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tra il 2020 e il 2021, AICS, in collaborazione con altri 3 Enti di Promozione sportiva, con il
finanziamento di Sport e Salute spa e il partenariato scientifico dell’Universita degli Studi di
Padova, ha realizzato un Progetto di ricerca, denominato “Jump the Gap — Olirepassare le barriere
dello sport di base per le donne”, con ’obiettivo di conoscere e comprendere gli ostacoli che le
donne incontrano nello sport.

La ricerca ha raggiunto 5.000 intervistati, di cui il 60% donne, in tutta Italia e ha messo in
evidenza I’urgenza di azioni integrate affinché, a tutti i livelli, donne, uomini, famiglie, associazioni
e decisori politici, insieme, possano agire per contrastare gli stereotipi di genere, che rappresentano
una delle sfide sociali piti importanti del nostro Paese, anche nello sport di base.

Sono lieto di poterti allegare a questa mia la Brochure dei risultati di Progetto, con la
quale si sintetizza il quadro di risultati a cui siamo addivenuti, a fronte dei quali la Direzione
Nazionale sta assumendo una serie di iniziative a carattere nazionale e sta lavorando per impostare
politiche di indirizzo pluriennali con 1’obiettivo di promuovere una cultura di pari opportunita.

Auspico che dopo una Tua attenta lettura dei risultati della ricerca Tu possa intravvedere
’occasione che il Tuo Comitato realizzi una iniziativa pubblica territoriale, promuovendo la
partecipazione delle istituzioni, di associazioni e societa sportive, di esperti e di realta del terzo
settore, che potrebbero partecipare ad una riflessione collettiva sul ruolo della donna oggi nello
sport di base e sulle politiche di indirizzo per il futuro.

Cid andando a creare un’occasione di rafforzare la rete territoriale del Comitato, per I’alto
valore scientifico della ricerca e per 1’attualita del tema delle pari opportunita, che ha gia incontrato
il favore di molte istituzioni.

Dalla presentazione dei risultati della ricerca, avvenuta durante 1’ Assemblea Nazionale di
ottobre 2021, abbiamo raccolto ’interesse di alcuni presidenti di comitati provinciali, che qui voglio
ringraziare, in quanto, di propria iniziativa, hanno proposto di portare la ricerca nei territori,
conseguendo ottimi risultati. Le conferenze che si sono susseguite a Cremona, Bologna e a Venezia
hanno consentito di incontrare sindaci, parlamentari, assessori comunali, rappresentanti di
organismi sportivi e associazioni sportive, atleti, studenti, avviando un dibattito sul ruolo che i
cittadini, le istituzioni e il terzo settore hanno nel promuovere le pari opportunitd di genere.
Un’ultima occasione di diffusione dei risultati & stata offerta recentemente dalla Commissione di
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parita dell’ Associazione, con la quale ¢ stata organizzata una conferenza rivolta alle consigliere di
paritd e ad alcuni responsabili di settore, nella quale & emersa la necessita di individuare politiche di
indirizzo precipue per incidere in maniera efficace.

Nel caso in cui il Tuo Comitato sia intenzionato ad organizzare tale iniziativa, come
Direzione Nazionale, coadiuveremo la tua azione mettendoti a disposizione gli esperti che hanno
gestito il progetto di ricerca per la presentazione e la discussione dei risultati e contribuiremo alla
diffusione dell’iniziativa a carattere nazionale, attraverso i nostri canali.

Se riterrai utile anche la mia presenza, potremo valutare in che modo potrd essere al tuo fianco.

Per ogni dettaglio sul Progetto puoi fare riferimento alla Responsabile di Progetto, Valeria
Gherardini, scrivendo a dnprogettazione(@aics.it o telefonando al 340-0640993.

Nel ringraziarTi anticipatamente per il contributo che potrai dare, si inviano cordiali saluti.

Allegato 1 — Brochure risultati Jump the Gap
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